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// NAV

Si hei til barna født i 1992… 



// NAV

I desember 2010, 18 år gamle, var 984 ungdommer fra 92-
årgangen mottakere av sosialhjelp i Norge

Det er 41 hele skoleklasser som 1A på Vinderen Skole



// NAV

7 år senere, i desember 2017, 25 år gamle, hvor mange 
tror dere fortsatt er trygdemottakere?

440. Det er 18,3 hele skoleklasser som 1A på Vinderen Skole

45%...



// NAV

Ikke bare det:

92-årgangen, ved alder 25 år, har nå 

ca 12 000 i utenforskap.
(5 232 på trygd og 7 000 uten trygd)

Ettersom NAV ikke har individdata på VGO, folkehøyskoler, verneplikt mm har vi estimert disse til å utgjøre ca 2 500 personer i alderskohorten.

x 500



// NAV

Totalt, i aldersgruppen 20-29 år, er det 

ca 120 000 i utenforskap...

x 5 000



// NAV

Likevel: Vi har verdens beste velferdsstat!

Alle tall er beholdningstall for personer bosatt i Norge per desember 2017. Sosialhjelp, Dagpenger, Sykepenger, AAP og Uføretrygd
er kontrollert for dobbelttellinger og er således personer med kun denne ytelsen. Personer med 2 eller flere av disse ytelsene vises 
som «2 eller flere ytelser». Kilde: Nav. Befolkningstall per årskull er per 1. januar 2018. Kilde: SSB
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Ikke registrert hos NAV

Alderspensjon

2 eller flere ytelser

Uføretrygd

AAP

Sykepenger

Foreldrepenger

Dagpenger

Sosialhjelp

Barnetrygd



// NAV

Utbetalinger fra NAV i 2020: 510 milliarder

Samlede utbetalinger til personer
bosatt i utland: 10 milliarder

1,9%

Samlede utbetalinger til personer
bosatt i kongeriket: 500 milliarder



// NAV

Penger «ut av landet»

3013

1490

806 787

441 432 388
237 197

173 143 143

1396

Samlede utbetalinger i
2020: 510 milliarder

Utbetalinger til
utland: 10 mrd

1,9%

71% av «trygdeeksporten» er 
alderspensjon og uføretrygd…

Alderspensjon
53 %

Uføretrygd
18 %

Dagpenger
16 %

Sykepenger
6 %

AAP
3 %

Barn & familie
4 %

Andre ytelser
0 %



// NAV

Viktig å huske at «trygdeeksport» går begge veier. Noen 
eksempler:

37 millioner NOK

27 millioner NOK

128 millioner NOK

22 millioner NOK

335 millioner NOK

330 millioner NOK

(2019)

(2018)

(2016)



// NAV

510 milliarder tilsvarer…

1,43 milliarder hver dag

60 millioner hver time

1 million hvert minutt

16 600 hvert sekund

Basert på samlede utbetalte beløp til personer i 2020



// NAV Foto: Geir Martin Strande 

3
dager

Pris ved anskaffelse av 
KNM Helge Ingstad 
var 3,78 milliarder



// NAV

Under 90 000 kroner

90 000 – 100 000 kroner

Over 100 000 kroner

93 100,-

Kroner utbetalt fra NAV i stønader og ytelser per innbygger i 2020

til alle…!

Gjesdal: 75 900,-

Dyrøy: 134 700,-



// NAV

Pensjoner
48 %

Arbeidsliv og sykdom
44 %

Barn og foreldre
8 %

Øvrig
0 %

Pensjoner Arbeidsliv og sykdom Barn og foreldre Øvrig

Halvparten av utbetalingene er pensjon 

Basert på samlede utbetalte beløp til personer i 2020
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#57

Hvis NAV hadde vært et land…

Utgifter over statsbudsjett i verdens land

Filippinene #59

Pakistan #55

#22

NAVs samlede «utgifter» tilsvarer 
de samlede utgiftene i de 
80 minste landene i verden…



// NAV

Hvor mange betaler for gildet?

Alle tall er beholdningstall for personer bosatt i Norge per desember 2017. Sosialhjelp, Dagpenger, Sykepenger, AAP og Uføretrygd
er kontrollert for dobbelttellinger og er således personer med kun denne ytelsen. Personer med 2 eller flere av disse ytelsene vises 
som «2 eller flere ytelser». Kilde: Nav. Befolkningstall per årskull er per 1. januar 2018. Kilde: SSB
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Ikke registrert hos NAV

Ingen aktivitet

Utdanning

Alderspensjon +
heltidsarbeid
Alderspensjon

2 eller flere ytelser

Uføretrygd

AAP

Sykepenger

Foreldrepenger

39%



// NAV

Det blir bare verre: Antall eldre (67 år og over) per 10 
personer i yrkesaktiv alder (20-66 år)…

1970: 1,9

2060: 3,9

2016: 2,3

2100: 4,7

Kilde: Meld. St. 29 Perspektivmeldingen 2017. SSB



// NAV

Hvor mange betaler for gildet? 2018

Alle tall er beholdningstall for personer bosatt i Norge per desember 2017. Sosialhjelp, Dagpenger, Sykepenger, AAP og Uføretrygd
er kontrollert for dobbelttellinger og er således personer med kun denne ytelsen. Personer med 2 eller flere av disse ytelsene vises 
som «2 eller flere ytelser». Kilde: Nav. Befolkningstall per årskull er per 1. januar 2018. Kilde: SSB
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Ikke registrert hos NAV

Ingen aktivitet eller trygd

Utdanning

Alderspensjon + heltidsarbeid

Alderspensjon

Trygd

Barnetrygd

39%



// NAV

Hvor mange betaler for gildet? 2040

Alle tall for trygdebruk, utdanning og utenforskap er basert på identisk forholdstall for denne bruken i 2018, og forlenget i henhold
til levealdersjustering i pensjonsreformen slik at ekstra år følger samme forholdstall som for de som var 66 år i 2018.
Kilde: Nav. Befolkningstall per årskull er Hovedalternativet i befolkningsfremskrivningen. Kilde: SSB
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Ikke registrert hos NAV

Ingen aktivitet eller trygd

Utdanning

Alderspensjon +
heltidsarbeid
Alderspensjon

36,5%

Befolkning: 6 056 245



// NAV

For å understreke hva som kommer til å skje:

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

80000

0
 å

r
2

 å
r

4
 å

r
6

 å
r

8
 å

r
1

0
 å

r
1

2
 å

r
1

4
 å

r
1

6
 å

r
1

8
 å

r
2

0
 å

r
2

2
 å

r
2

4
 å

r
2

6
 å

r
2

8
 å

r
3

0
 å

r
3

2
 å

r
3

4
 å

r
3

6
 å

r
3

8
 å

r
4

0
 å

r
4

2
 å

r
4

4
 å

r
4

6
 å

r
4

8
 å

r
5

0
 å

r
5

2
 å

r
5

4
 å

r
5

6
 å

r
5

8
 å

r
6

0
 å

r
6

2
 å

r
6

4
 å

r
6

6
 å

r
6

8
 å

r
7

0
 å

r
7

2
 å

r
7

4
 å

r
7

6
 å

r
7

8
 å

r
8

0
 å

r
8

2
 å

r
8

4
 å

r
8

6
 å

r
8

8
 å

r
9

0
 å

r
9

2
 å

r
9

4
 å

r
9

6
 å

r
9

8
 å

r
1

0
0

 å
r

1
0

2
 å

r
1

0
4

 å
r

20402018

870 000 pensjonister 1 260 000 pensjonister

2060: 1 580 000 pensjonister



// NAV

Olje- og gassutvinning

Kilde: Oljedirektoratet

Ca 50% nedgang



// NAV

Når vi opplever bortfall av egen inntekt…

Alle tall er beholdningstall for personer bosatt i Norge per desember 2017. Sosialhjelp, Dagpenger, Sykepenger, AAP og Uføretrygd
er kontrollert for dobbelttellinger og er således personer med kun denne ytelsen. Personer med 2 eller flere av disse ytelsene vises 
som «2 eller flere ytelser». Kilde: Nav. Befolkningstall per årskull er per 1. januar 2018. Kilde: SSB
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Ikke registrert hos NAV

Alderspensjon

2 eller flere ytelser

Uføretrygd

AAP

Sykepenger

Foreldrepenger

Dagpenger

Sosialhjelp

Barnetrygd



// NAV

Andelen mottakere 18 – 66 år av ytelser til livsopphold 
(bortfall av inntekt) hver måned i 2020

24%

Livsoppholdsytelser: dagpenger, tiltakspenger, sykepenger, arbeidsavklaringspenger, uføretrygd eller stønad til enslig foreldre



// NAV

Andelen mottakere 18 – 66 år av ytelser til livsopphold 
(bortfall av inntekt) hele året i 2020

48%

Livsoppholdsytelser: dagpenger, tiltakspenger, sykepenger, arbeidsavklaringspenger, uføretrygd eller stønad til enslig foreldre



// NAV
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// NAV

Dette er penger og brukere hovedsakelig forbundet med 
helseforløp…

219 milliarder i stønader på Arbeidsliv & sykdom i Norge

Tiltakspenger: 1,3 mrd (0,6%)

Sykepenger: 49,7 mrd (22,7%)

Stønad enslig: 1,8 mrd (0,8%)

Dagpenger (korona): 38,7 mrd (17,6%)

Uføretrygd: 97,7 mrd (44,6%)

AAP: 29,9 mrd (13,6%)

81%

Utbetalte beløp til innbyggere i Norge i 2020.

+ 300%
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«Koronakrisen på 
arbeidsmarkedet er 
i hovedsak over»
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Koronakrisen på arbeidsmarkedet er i hovedsak over

• Sysselsettingen er høy
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Sysselsetting (15-74 år. AKU fra SSB)
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Koronakrisen på arbeidsmarkedet er i hovedsak over

• Sysselsettingen er høy

• Ledigheten er lav
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Koronakrisen på arbeidsmarkedet er i hovedsak over

• Sysselsettingen er høy

• Ledigheten er lav

• Mange ledige stillinger

• Høy aktivitet i norsk økonomi

• Få søknader om dagpenger

• Nedgang i utenforskap
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Men vi har fortsatt «etterdønninger»…

• Geografisk (eks Ullensaker og Nannestad)

• Yrkesmessig (eks piloter, kokker og helsepersonell)

• Næringsmessig (eks reiseliv og transport)

• Bedriftsmessig (eks pga utsatt skatt eller varige endringer)

• Gruppemessig (eks innvandrere og andre utsatte grupper)
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Sykepleiere og jordmødre

1 til 9
473 arbeidssøkere til 3 395 ledige stillinger

Konduktører og kabinpersonale

17 til 1
368 arbeidssøkere til 21 ledige stillinger

Antall arbeidssøkere og tilgang ledige stillinger i september 2021. Kilde: NAV
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Utfordringene i arbeidsmarkedet post-korona

• Selv om koronakrisen på arbeidsmarkedet i hovedsak er over,  
finnes det fortsatt utfordringer og ubalanser:

Generelle utfordringer
Utfordringer og ubalanse som finnes 

generelt i arbeidsmarkedet, og som ikke 
kan knyttes direkte til koronapandemien.

- Nedsatt arbeidsevne
- Helt ledige under 30 år

- Innvandrere og flyktninger
- Personer med lite utdanning

- AAP mottakere

Spesielle utfordringer
Utfordringer og ubalanse som nå 

eksisterer midlertidig, og som kan knyttes 
direkte til koronapandemien.

- Langtidsledige
- Permitterte arbeidssøkere

- Personer med kort tid igjen på ytelse
- Utvalgte geografiske områder

- Utvalgte yrker og næringer
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Vi har en STOR utfordring foran oss…

Da må vi redusere frafall 

og øke inkludering…

Andel i arbeidsfør alder

Olje- og gassinntekter

Antall med trygd og pensjon
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Tilbake til de unge voksne i utenforskap...

x 5 000
Det kan være mange årsaker, men...
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37 800 har sykefravær med diagnose psykiske lidelser

17 500 har AAP med diagnose psykiske lidelser

8 300 har uføretrygd med diagnose psykiske lidelser

Mange unge voksne i alderen 18 – 29 år 
sliter med psykisk helse…

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Ungdom (under 30 år) med sykefravær med P-diagnoser

Sykefraværstilfeller Antall personer

25 500

51 500

37 800

86 000

= 64 000

Tall for hele Norge

44 500 har hatt sosialhjelp i 2018, 17 500 i desember
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For få ungdommer fullfører videregående opplæring

Elever som startet i vg1 for første gang høst 2014, etter status for oppnådd nivå i 
videregående opplæring etter fem/seks år (2020). Prosent. Kilde: SSB

20% av de som starter

på videregående
opplæring fullfører
ikke innen 5/6 år…
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For arbeidsledigheten er nemlig klart høyest blant de 
som ikke fullfører videregående
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Arbeidsledighet, etter utdanningsnivå. Tall i prosent
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1993-1999: 51% har stabil arbeidstilknytning

2009-2015: 58% har stabil arbeidstilknytning

Befolkningens arbeidstilknytning har økt fra 1990-tallet til 
2000-tallet:

Kilde: OsloMet 2020. Jon Ivar Elstad og Kristian Heggebø har studert befolkningens tilknytning til arbeidsmarkedet i to perioder: fra 1993–1999 og fra 2009–2015. De har forsket på 
aldersgruppen 30–55 år. Studien er basert på Statistisk sentralbyrås registerdata og tar utgangspunkt i årlig arbeidsinntekt, som inkluderer individets lønnsinntekter, netto 
næringsinntekter, sykepenger og foreldrepenger. Forskerne skiller mellom fem typer tilknytninger til arbeidslivet: stabil, nokså stabil, midtsjikt, svak/løs og ingen. I studien defineres 
en stabil arbeidstilknytning som å ha en arbeidsinntekt i alle de syv årene på 3,5 G, altså ca. 315.000 kroner, eller over. Svak/løs tilknytning tilsvarer arbeidsinntekt under 3,5 G i minst 
fire av de syv årene, og 20 prosent inntektsnedgang fra ett år til det neste minst to ganger. Studien viser at åtte prosent hadde en slik situasjon i 2009–2015. 
https://www.oslomet.no/forskning/forskningsnyheter/flere-nordmenn-har-trygg-stabil-inntekt

«…personer med lav utdannelse har mer 
ustabil tilknytning til arbeidslivet på 2000-
tallet enn 90-tallet…»

Men det er ett unntak:

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsnyheter/flere-nordmenn-har-trygg-stabil-inntekt
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Og mangel på arbeid er en viktig årsak til fattigdom 
(vedvarende lavinntekt)

Sannsynligheten for å ha 
vedvarende lavinntekt hvis 
ingen i husstanden har 
arbeid:

Sannsynligheten for å ha 

vedvarende lavinntekt i 

norske husstander: 8,6%

42,3%
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Psykiske lidelser og manglende gjennomføring av videregående

Høy arbeidsledighet og dårlig tilknytning til arbeidslivet

Økt utenforskap og vedvarende lavinntekt (fattigdom)

Utfordringen:
(min mening…)
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Omgivelsene man vokser opp i har noe å si…

Barn født 1992 – 1999 (hele befolkningen og barn av sosialhjelpsmottakere i 2010) og barnas status i 2017.
Barna var 11 – 17 år i 2010, og 18 – 25 år i 2017. Samme person kan være i flere kategorier. Kilde: NAV

Ungdom generelt
(18-25 år)

Ungdom hvor foreldre
mottok sosialhjelp når 
de var barn

Andel kun i arbeid

Andel i høyere utdanning

Andel «på NAV»

62% 51%

27% 14%

8% 19%

Andel i arbeid og
utdanning eller ytelse 19% 13%

(81%) (64%)

Ungdom hvor begge
foreldrene mottok sosial-
hjelp når de var barn

45%

12%

24%

11%

(56%)
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Når lønner det seg å sette inn innsats for å 
motvirke utenforskap senere i livet?
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Mye fremtidig 
utenforskap 
starter med 
sykefravær…
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Sysselsatte (i arbeidsmarkedet)

Utenforskap

Frafall

Inkludering



// NAV

Andel med legemeldt sykefravær

Utsira: 1,9%

Kvænangen: 9,4%
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Legemeldt sykefravær

4,5%

9,4%

1,9%

Tall per 3. kvartal 2020
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Det sesongjusterte sykefraværet i Norge
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Sesongjusterte kvartalstall (inneholder effekter av sesongmessig unormal influensa og evt. brudd knyttet til overgangen til a-ordningen).
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Hva «sparer» Norge ved redusert sykefravær? IA-
målet er 10% reduksjon, fra 5,8% til 5,2%

13 000 årsverk (3 250 000 dagsverk)

6,8 milliarder kroner i sykepenger

Gjennom hele 2018 hadde vi i Norge omtrent 32 500 000 tapte dagsverk som følge av egenmeldt og legemeldt sykefravær, og en 10 prosent reduksjon av dette utgjør 3 250 000 dagsverk. Dette kan så divideres med 
250 arbeidsdager i løpet av ett år (5 hverdager x 52 uker = 260 dager minus 10 helligdager). Det gir en estimert besparelse på 13 000 årsverk per år. 

Anslaget for sykepenger til arbeidstakere i 2020 er på 39890 mill. kroner i statsbudsjettet for 2020. I tillegg kan vi medregne feriepenger av sykepenger som utbetales året etter selve sykepengene. Anslaget for 2021 er 
her 2370 mill. kroner. Til sammen utgjør dette 42260 mill. kroner. En reduksjon på 10% i utgiftene vil gi en besparelse på ca. 4,2 mrd. kroner i 2020-kroner.

Vi har ikke sikre tall for arbeidsgivernes utgifter til sykepenger. Basert på summen av egenmeldte og legemeldte fraværsdager i 2017, fordelte seg med 38% i arbeidsgiverperioden og 62% i perioden utover 16 dager, 
kan vi grovt anslå innsparingene i arbeidsgivernes utgifter til sykepenger til rundt 2,6 mrd. kroner. 

4,2 milliarder kroner for staten og 
2,6 milliarder kroner for arbeidsgivere

Samlede utgifter til «klima, naturmangfold og forurensning» i Statsbudsjettet for 2018: 

4,4 milliarder kroner…
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Helseforløpet i NAV…

Sykemeldt
ett år

Alders-
pensjon

UførAAP

47% 77%

8% 14% 100%

56%

6%
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Så for å redusere andelen uføretrygdede (og 
utenforskap) må sykefraværet ned

Uføretrygd

AAP

Sykepenger
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Uføretrygd i befolkningen: fra 8,3% til 10,4%. Flere blant 
de yngre aldersgruppene, færre blant de eldre.

• Endret arbeidsliv med mindre fysisk krevende arbeid

• Bedre helse i befolkningen – folk er friskere lengre

• Flere overlever med fødselsskader og sykdommer
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Tilsvarende så vi i Hedmark…

• Reduksjon i sykefraværsprosenten 
• Reduksjon  på 8%-11% 

• Færre bruker opp sykepengeretten sin 
• Reduksjon på 20%

• Færre søker og færre får innvilget 
arbeidsavklaringspenger 

• Reduksjon på 38%

(Kann og Lima 2015)
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OECD i 2013:

«Norge har det høyeste 
sykefraværet og de høyeste 

kostnadene knyttet til fravær i 
hele OECD…»
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OECD i 2013:

«Norge har det høyeste 
sykefraværet og de 

høyeste kostnadene 
knyttet til fravær i hele 

OECD…»
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Norge Sverige

5,4 5,2

Legemeldt sykefravær i prosent av avtalte dagsverk 
fordelt på fødeland, 3kv 2017
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5,4 5,5
5,2

4

5,4
5,7

5,4

4,6 4,5

5,9

Nordmenn sykere enn andre?

Legemeldt sykefravær i prosent av avtalte dagsverk fordelt på fødeland, 3kv 2017
Fødeland rangert etter antall avtalte dagsverk totalt.
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Samspillet bak sykefravær og trygdeløp på helsesiden

Pasient Lege

NAV Bedrift

Lovgiver
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Hemsedal

Ål

Gol

Hol

Nes

Nore og Uvdal

Flå

Ringerike

Sigdal

Rollag

Krøds-
herad

Modum

Hole

Flesberg Lier

Øvre
Eiker

Nedre
Eiker

Drammen

Kongsberg

Røyken

Hurum

Bærum

Asker

Sykemeldingspraksis: trøtt og slapp (A04)

Hemsedal (34 dager)

Sigdal (130 dager)
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Hemsedal

Ål

Gol

Hol

Nes

Nore og Uvdal

Flå

Ringerike

Sigdal

Rollag

Krøds-
herad

Modum

Hole

Flesberg Lier

Øvre
Eiker

Nedre
Eiker

Drammen

Kongsberg

Røyken

Hurum

Bærum

Asker

Sykmeldingspraksis: Korsryggsymptomer (L03)

Krødsherad (12 dager)

Nore og Uvdal (73 dager)
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Hemsedal

Ål

Gol

Hol

Nes

Nore og Uvdal

Flå

Ringerike

Sigdal

Rollag

Krøds-
herad

Modum

Hole

Flesberg Lier

Øvre
Eiker

Nedre
Eiker

Drammen

Kongsberg

Røyken

Hurum

Bærum

Asker

Sykemeldingspraksis: Ryggsmerter m/stråling (L86)

Hemsedal (33 dager)

Flesberg (158 dager)
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Mandag
60 %

Tirsdag
9 %

Onsdag
9 %

Torsdag
13 %

Fredag
9 %

Første arbeidsdag etter sykemelding…

Basert på 1 456 967 sykefraværstilfeller i 2016 (legemeldt sykefravær)
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Sammenhengen mellom arbeidsledighet og 
sykefravær?

Når arbeidsledigheten går opp…

…går nye sykefraværstilfeller ned…

…men varigheten blant de som 
som allerede er syke øker…
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Psykiske lidelser utgjør en betydelig andel av alt 
helserelatert fravær

Diagnosefordeling: Tapte dagsverk etter legemeldt sykefravær per 2. kvartal 2021, AAP per august 2021, Uføretrygd per 2016. Kilde: NAV

Sykefravær AAP Uføretrygd

23% 36,8%42,7%

Psykiske lidelser Muskel-/skjelettlidelser Andre lidelser og sykdommer
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92 754

55 783

117 175 Sykefravær

AAP

Uføretrygd

Det vil si at en kvart million - 265 000 - personer i Norge 
har i dag en diagnostisert psykisk lidelse

Diagnosefordeling: Sykefraværstilfeller etter legemeldt sykefravær per 2. kvartal 2021, AAP per august 2021, Uføretrygd per 2016
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Det er hovedsakelig 3 typer frafall fra arbeidslivet til 
utenforskap…

Arbeidsrelatert Familierelatert Helserelatert

Pensjonsrelatert
Er ikke definert som frafall til utenforskap her
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Sannsynligheten for å gå ut hele sykepenge-perioden 
(1 år) ved ulike passeringer…

1 365

1 uke 3 mnd6 uker 6 mnd 51 uker9 mnd

2%
3% 10% 20% 33% 50% 90%

Basert på lengde på legemeldt sykefravær i antall dager. Totalt 1 307 657 tilfeller, hvorav 27 405 gikk til 362 dager
(365 dager i ett år minus 3 dager egenmeldt)

100%
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Det tilsvarte 1,9% av alle sysselsatte

I løpet av 2019 var det 50 100 arbeidstakere som var 
langtidssykmeldt (syk i 9 måneder)

42,3 %

25,9 %

31,7 %

2019

Kun arbeid Arbeid og ytelse Frafall

6 måneder
senere:

15 900 arbeidstakere

13 000 arbeidstakere

21 200 arbeidstakere

0,6% av alle sysselsatte
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Å motta penger fra NAV til 
livsopphold er ikke det samme 
som utenforskap i arbeidslivet

Mottar ytelse til livsopphold

Mottar livsopphold,
men ikke utenforskap

Mottar livsopphold,
og i utenforskap

Mottar ikke livsopphold,
og i utenforskap

Er i utenforskap
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Og utenforskapet i Norge er ganske stort…
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Arbeid, utdanning, trygd og utenforskap
= 1%

3 303 444 personer i alderen 20-66 år bosatt i Norge per desember 2020

Heltidsarbeid (62,1%)

Deltidsarbeid (10,2%)

Kun utdanning (2,6%) Alderspensjon (1,6%)

Selvstendig (2,6%) Kun trygd (13,3%)

Ingenting (7,7%)
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692 000
personer

21% av alle 20-66 år

438 000 (63%) mottar trygd
254 000 (37%) mottar ingenting Kun trygd (13,3%)

Ingenting (7,7%)

= 1%

3 303 444 personer i alderen 20-66 år bosatt i Norge per desember 2020
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Hvis 692 000 personer 
sto og holdt hverandre 
i hendene på E6 fra 
Oslo...
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Utenforskap totalt
(Norge 21%):

Vestland
(19,2%)

Agder (23,8%)

Utenforskap blant
innbyggere 20-66 år:

Under 20%

20% – 20,9%

21% – 21,9%

Over 22%

Røyrvik
(12,8%)

Dyrøy (32%)

Utenforskap finnes i hele landet
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Utenforskap finnes i alle aldersgrupper
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Utenforskap med trygd Utenforskap uten trygd

692 000 personer uten arbeidsforhold, ikke i høyere utdanning, ikke selvstendig næringsdrivende, og uten alderspensjon/offentlig AFP per des 2020

58 800 unge voksne mellom 22 og 29 år
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Hvor mange personer må alle 
virksomheter med minst 10 ansatte i 
Norge inkludere for å løfte disse 
ungdommene ut av utenforskap?

Det er 59 828 virksomheter med minst 10 ansatte i Norge. Kilde: SSB

58 800 unge voksne mellom 22 og 29 år
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Den årlige samfunnsøkonomiske gevinsten av redusert 
utenforskap er enorm…

3,7 milliarder kroner

NAV estimat basert på en estimert samfunnsøkonomisk gevinst ved å være sysselsatt fremfor på uføretrygd 
på 551 000 kroner per år og en estimert samfunnsøkonomisk gevinst av å være i arbeid (uten forutgående trygd)
på 506 000 kroner per år (alle beløp i 2018-kroner). Forutsetninger basert på ulike tall fra Finansdepartementet og NAV.

1% 
(6 900 personer i Norge)
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Hva hindrer folk i å tre ut av utenforskap og inn i «varmen»?

Bilde: Beleiringen av Antiokia, middelaldersk miniatyrmaleri (Wikipedia)

De vil ikke
komme inn

(mangler motivasjon)

De kan ikke
komme inn
(mangler kvalifikasjoner)

De får ikke
komme inn

(mangler muligheter)

Motivasjon / 
insentiver / vilje

• Trygdenivå
• Skatt på inntekt
• Andre inntekter
• Inntekt andre i 

husstanden
• Aktivitetsplikt

Kvalifikasjoner / 
situasjon / evne

• Utdanning
• Ferdigheter
• Språk
• Helse
• Barn og hjem
• Mobilitet

Muligheter

• Ledighetsnivå
• Lønnsnivå
• Bedriftenes 

situasjon og 
behov

• Lærlingeplasser
• Deltidsstillinger

Det er kun tverrsektorielt samarbeid som kan
redusere eller fjerne disse hindringene…



// NAV

Samfunnsfloken…

Alle tall er beholdningstall for personer bosatt i Norge per desember 2017. Sosialhjelp, Dagpenger, Sykepenger, AAP og Uføretrygd
er kontrollert for dobbelttellinger og er således personer med kun denne ytelsen. Personer med 2 eller flere av disse ytelsene vises 
som «2 eller flere ytelser». Kilde: Nav. Befolkningstall per årskull er per 1. januar 2018. Kilde: SSB
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Ikke registrert hos NAV

Alderspensjon

2 eller flere ytelser

Uføretrygd

AAP

Sykepenger

Foreldrepenger

Dagpenger

Sosialhjelp

Barnetrygd




